
 

                                                                                           LESSON PLAN 
                                                                                                                        Subject :Hindi 

                                                                                                                     Class :VII (2015-16) 

 

मई 

मह�ने के 

	लए  

संक�पना 

और कौशल 

१. पठन-पाठन, च�र�-�च�ण, � त"#या,श&ु 

उ(चारण,समहू वाचन,क�पना,सह� 

उ+तर,आशय,�चतंन 

२. क.वता पाठ, भाव-बोध,अथ5-बोध,चचा5 

करवाऊँगी,.वचार :य;त करना,अनभुव 

बताया जाएगा।  

Req. 6 

period 

in a 

week 

 

पाठ ५.  

माँ, कह 

एक      

कहानी 

(क.वता) 

अNययन के 

प�रणाम 

१. संदेश,प�रणाम  नPकष5,� त"#या 

.ववरण, नण5य 

२. .वRया�थ5यS मT क.वता के माNयम से 

रUक-भUक के बीच के संघष5 और 

Wयायो�चत पU का वण5न करवाया 

जाएगा।    

	शUा 

उपकरण 

१. शXदकोष,पाYय पZुतक 

२. [यामप\ तू	लका  

३. कुछ �च�S का �योग   

	शUण 

शाZ�  

 

 

 

१. .वचार .वमश5:क.वता मT रUक-भUक के 

बीच के संघष5 और Wयायो�चत पU का 

वण5न "कया गया ह̀। अaहसंा का सTदश 

ह� क.वता के मलू भाव है। इस	लए 

 नरपराध को मारना Wयायो�चत नह� ंहै।  

२. पवू5 dान:कुछ और कहा नयाँ जससे 

न ैतक 	शUा 	मलती है।  

३. पाYय पZुतक से �[न:पाYय पZुतक मT 

aदये गए �[न- अ त  लघ ुउ+तर,लघ ु

उ+तर और  नबंधा+मक �[न-

उ+तर,सS�चए और बताइए,संबंधी �[न-



उ+तर बताया जाएगा।  
 

काय5कलाप, 

अeयास से 

प�, 

प�रयोजना  

१. .वनfता,उदारता,प[चाताप,दयाभाव।    

२. म�ैथल�शरण गुgत का जीवन प�रचय तथा 

�च� पर आधा�रत लेख।  

मू�यांकन 
 

     उपसग5,�+यय,प� लेखन (औपचा�रक) 

रचना+मक 

योगा+मक 

पर�Uा 

कaठन शXद,श&ु उ(चारण, सS�चए  और 

बताइये,�र;थ ZथानS कi प ूत5, अ त 

लघ,ुलघ ुऔर  नबंधा+मक 

�[नो+तर,शXदाथ5,श&ु वत5नी,भावाथ5,गदयाशं 

और पदयांश।  
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मई मह�ने 

के 	लए 
संक�पना और 

कौशल 

१. पठन-पाठन,�चतंना+मक 

पठन,कारण, नPकष5,आशय,श&ु 

उ(चारण,क�पना 

२. संदेश � त"#या,.वZततृ .ववरण,सह� 

उ+तर 

३. जाती-धम5 से ऊपर उठना,राPk�यता 

कi भावना,इ तहास का dान।    

 

Req. 6 आNययन के १. भावS के अनसुार 



period in 

a week 

 

पाठ ४. राखी 

का म�ूय 

(ए तहा	सक 

नाटक) 

 

 

 

प�रणाम पढ़ना,अनमुान,च�र�-

�च�ण,क�पना,रेखा�च�,	स&ांत 

समझTगे। 

२. संदेश,प�रणाम  नPकष5,� त"#या 

.ववरण, नण5य                    

	शUा उपकरण १. शXदकोष,पाYय पZुतक 

२. [यामप\ तू	लका  

३. कुछ �च�S का �योग 

	शUण शाZ�  

 

 

 

१. .वचार .वमश5:.वRया�थ5यS को अपने 

देश कi सम&ृ परpपराओं पर  

.वचार-.वमश5 "कया जाएगा। जहा ँ

हमारे देश के पrुषS कi वीरता और 

+याग कi भावना ने द[ुमनS के 

छ;के छुड़ाए है। वह� मaहलाओं ने 

भी भावना+मक एकता के स�ू को 

बाँधकर रािPkयता को बल aदया।   

२. पवू5 dान:जाती बंधन से ऊपर उठकर 

राखी के म�ूय और राखी के मह++व 

को बताया जाएगा।     

३. पाYय पZुतक से �[न: पाYय 

पZुतक मT aदये गए �[न- अ तलघ ु

उ+तर,लघ ुउ+तर और  नबंधा+मक 

�[न-उ+तर,सS�चए और 

बताइए,संबंधी �[न-उ+तर बताया 

जाएगा। 
 

काय5कलाप, 

अeयास से 

प�, 

प�रयोजना  

१. संवाद,समारोह मT मंचन,लेखक 

प�रचय   

२. ऐ तहा	सक जानकार�,अ त�र;त पठन 



मू�यांकन 
 

१. उपसग5,�+यय,प� लेखन (औपचा�रक) 

रचना+मक, 

योगा+मक 

पर�Uा 

कaठन शXद,श&ु उ(चारण,सS�चए 

और बताइये,�र;थ ZथानS कi प ूत5, 

अ त लघ,ु लघ ुऔर  नबंधा+मक 

�[नो+तर, शXदाथ5, श&ु वत5नी।  

 
 

 

 

 

 


